MFE  Instrumenteninformation von Rolf Fritsch (Bundesakademie Trossingen)

  Vorstellung Kontrabass
1. Den Kontrabass im Versteck „entdecken“


- den Kontrabass (stabil + weich auf dem Boden liegend) 


  unter einer Decke verstecken



- von den Kindern "blind" ertasten lassen 



- Frage: "Kommt da ein Klang raus?"



- Form und Materialien erfühlen und beschreiben lassen



- 2 Kinder zeichnen den "Gegenstand" 



- die Zeichnungen vergleichen


- Raten lassen: „Was ist das?“


- Das Rätsel lösen: Aufdecken

2. Eindrücke - Erfahrungen - Instrument vergleichen

3. Frage: "Welche Klänge kommen da raus?"


- die Saiten zupfen lassen


  (auch unterhalb Steg / oberhalb Sattel)

- klopfen (Tür schlägt zu, Regentropfen) , 
- reiben (Windgeräusche, Scheibenwischer) , ...

4.Frage: „Wer zupft uns mal was vor?“


- Ich zupf' euch mal was vor!
 
  (auch ein Pianist kann z.B. "Big Spender" andeuten)

5. Bogen 1 


  (falls der Kontrabass das 1. vorgestellte Streichinstrument sein sollte:)



- Frage: „Wer weiß, was das ist, wie das funktioniert“


- den Frosch / die Schraube (schwarzes Ebenholz) lösen um die   
  Einzelteile besser zu beschreiben


( Haare (besteht aus Mustanghaaren) 
( Bogenstange (besteht aus Fernambukholz, Holz aus den  
    Tropenwäldern)

    ( Kolophonium (besteht aus einer Mischung von verschiedenen 
        Baumharzen)


- Frage: „Wer streicht uns mal was vor?“

6. Bogen 2


- Frage: „Wie hält man den Bogen?“



- Frage: „Wie führt man den Bogen?“



  
- zu zweit "Holz sägen"

- Auf- und Abstrich 
  ("ziehen und schieben" -> Was ist der Unterschied?)



- Balanceübung mit MFE-Papierball oder Softball



  (zwischen Stange und Haaren rollen lassen)

- Frage: „Wer streicht uns nochmal was vor?“

- Fragen: (Drei Kinder werden benötigt)


- „Wer hält den Kontrabass aufrecht?“


- „Wer streicht?“


- „Wer steigt auf den Stuhl und greift in die Saiten?“

- „Ich streich' euch mal was vor!“


(Mit Leersaiten: „Geh Du Alter Esel!“, bzw. bei technischem Können z.B. Bruder Jakob oder Rufterz etc.

7. Das Instrument

- Frage: „Wie heißen die Teile?“ 
  (Korpus, Hals, Schnecke, Steg, Saiten, Saitenhalter, Decke, Boden,  
   Zargen etc.)


- Frage: Was sind die Unterschiede zur Violinfamilie? 
  (Stimmung in Quarten, Gambenform, hängende Schultern, 
   Bogenhaltung: Untergriff)

8. Wir hören tolle Musik, die der Kontrabass spielt!



- z.B. „Encores“ von Ludwig Streicher, Kontrabass populär 
           von Klaus Trumpf, diverse CD`s „Bassiona Amorosa“ 
           (Kontrabassensemble)

9. Wir packen das Instrument vorsichtig wieder ein!

